ENSALADAS Y ENTRANTES
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Ensalada 3 quesos ® @ 3€
Ensalada caprichosa ® ® 1€
Ensalada Césarm €
Ensalada de arroz ® @ 1€
Ensalada cuscis @ @ 1€
Ensalada de lentejas ® @ 2¢€
Ensalada de pasta® ® 1€
Ensalada Primavera® @ 3€
Ensalada Provenzal @ @ 5€
Ensalada verde® @ 1€
Cuscus con tajine de pollom @ 4 €
Ensaladilla Rusa @ ® 1€
Kartoffelsalat ® @ 2¢€
Ensalada de queso de cabra

y espinacas ® @ 4 €

Ensalada llévame al huertoe @@ ® 2 €

€} Ensalada Caprese ® @ 2¢€
€} Ensalada bulgur crujiente@®@® 2¢€

SOPAS Y CREMAS

iPénte cucharada

Crema de verduras ® ® @ @ 1€
Vichyssoise ® @ 2¢
Gazpacho 2€

LEGUMBRES |
VERDURAS

“Verde ue tL quitro varde
Espinacas Mediterraneas ® @@ ® 2 €
Patata, judiay zanahora @ @@ @ 1€
Tian de verduras provenzal ® @ @ @ 2 €
Guisantes con jamon ® 2€

*Precios para clientes con la tarjeta Nostrum Fan's Club.

ARROCES Y PASTAS
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Arroz a la cazuela ® @

Risotto de setas ®

Espaguetis a la bolonesa ®
Espaguetis a la carbonara ®
Farfalle al pesto @

Fideua ®

Macarrones a la Genovesa @ ®

Paella mixta de pollo, pescado
ygambas@ ® @

Raviolis a la Napolitana ®
Raviolis de gorgonzola y pera @
Rigatoni Puttanesca @
Tortellinis con queso ® @

€ Ensalada tricolor al pesto a @

CROQUETAS
Para hacer boca

De la abuela (carne asada) ®
Queso y jamon ®

Pollo ®

Jamon Ibérico ®

Bacalao

1} Berenjena, tomate y mozarella @

Setas®

@ 4 Quesos @

Gorgonzola y nueces @
Beicon y esparragos

P
2€
1€
2€
2¢€
2€
7l

5€
1€
5€
4 €
2€
3€

0,50 €/unidad

- () singten® () paranifios [ one Pot

@ Sin lactosa* @ Ovolactovegetariano :

: Plato

: @ Vegano . Excellent Nuevo |
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LOS GRATINADOS

Co—rb la mejon bechamet
Berenjena rellena

Canelones de carne ®

Canelones de espinacas @

Lasana de carne

Lasana mixta de carne y espinacas

LAS CARNES

Para todoe toe gustos

1/4 de pollo al ast del chef ® ®
Pollo al ast del chef entero ®@ @

3€
2€
2€
€
3€

3€
9¢€

Goulash de ternera a la hingara®® ® 5 €

Pavo a la naranja ® @

Hamburguesa con patata ®

Lomo con salsa de almendras ® ®

Lomo asado® @

Albondigas ®

Pechuga de pollo a la plancha® @ ®

Pollo al curry

Pollo Provenzal ® @

Redondo de ternera con verduritas ® @
1 Pollo con pisto y tallarines @

3€
2¢€
2¢€
2€
2€
€
3€
L€
3€
3€

LOS PESCADOS

Todeo e£ cabon det man

Bacalao con romesco @

Hamburguesa de salmon
con arroz integral y calabacin ® @ ®

Merluza al romero ® @
Salmén Noruego con brocoli ® @

Filete de pescado de roca
con verduritas ® @

LOS REBOZADOS
Loe mas enugutntis

Alitas de pollo (4 unidades)
Cordon bleu clasico®
Cordon bleu original ®
Pechuga de pollo rebozado®

LAS TIJRTII.LAS
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Tortilla de espinacas ® ® ®
Tortilla de calabacin ® @

3€

3€
3€
L€

3€

2€
2€
2€
1€

2€
2¢€

Tortilla de patatay cebolla®w @ @ ® 2 €

*“Precios para clientes con la tarjeta Nostrum Fan's Club.



